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Niao se exaspere quando as tarefas estejam complicadas, mas prossiga, remova os obstaculos,
porque o aprendizado as vezes é longo e dificil, mas é o caminho que o levara ao sucesso.

NATAL

Em belissima mensagem,
intitulada A Manjedoura, Emmanuel, nos
transmite importantes ensinamentos
quando afirma:

As comemorac¢des do Natal
conduzem-nos o entendimento a eterna
licdo de humildade de Jesus, no momento
preciso em que a sua mensagem de amor
felicitou o corag¢do das criaturas,
fazendo-nos sentir, ainda, o sabor de
atualidade dos seus divinos
ensinamentos. A Manjedoura foi o
Caminho. A exemplificag¢do era a
Verdade. O Calvario constituia a Vida.
Sem o Caminho, o homem terrestre ndo
atingird os tesouros da Verdade e da Vida.!

As comemoragdes do Natal é
oportunidade para fazermos sincera
reflexdo a respeito da mensagem que
Jesus nos transmitiu ha mais de dois mil
anos. E, neste processo, uma indagagao
surge, naturalmente: Por que temos tanta
dificuldade em vivenciar os ensinamentos
do Mestre?

Ainda que estejamos anos-luz da
angelitude, constatamos que ja
conquistamos suficientes recursos
intelectuais ¢ morais para assimilar o
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Evangelho, vivenciando as suas li¢des.
Além do mais, a Doutrina Espirita nos
oferece um apoio inestimavel. Em outras
palavras, temos os meios disponiveis para
nos transformarmos, efetivamente, em
criaturas  melhores. Contudo,
permanecemos marcando o passo, sem
avangar muito.

Sabemos que Jesus é o Cristo
Consolador, feliz expressdo de Allan
Kardec, registrada em o Evangelho
segundo o Espiritismo, capitulo seis, pois
ele mesmo, Jesus, nos faz um convite
irrecusavel: “Vinde a mim todos os
cansados e sobrecarregados, e eu vos
darei descanso. Tomai sobre vos 0 meu
jugo e aprendei de mim, porque sou manso
¢ humilde de coracdo, e encontrarei
descanso para as vossas almas. Pois o meu
jugo é suave ¢ o meu fardo é leve.”
(Mateus, 11:28-29)2

Espiritas, estamos conscientes de
que o Mestre Nazareno ¢ o ser mais
perfeito que Deus ofereceu a Humanidade
para servir de guia e modelo: “Para o
homem, Jesus representa o tipo de
perfeicdo moral a que a Humanidade pode
aspirar na Terra. Deus no-lo oferece como
o mais perfeito modelo, e a doutrina que
ensinou ¢ a mais pura expressao de sua
lei[...].”

E possivel, entdo, que nos falte,
mesmo, ¢ a vontade firme de mudar a
direg¢do que estamos dando a nossa vida,
vontade disciplinadora que possa nos
libertar dos aflitivos séculos de conduta
viciada, sempre geradora de sofrimentos
nas inlimeras reencarnagdes reparadoras,
pois somente a “[...] vontade ¢
suficientemente forte para sustentar a
harmonia do Espirito.”

Assim, nunca é demais recordar:
“As lembrancgas do Natal, porém, na sua
simplicidade, indicam a Terra o caminho
da Manjedoura... Sem ele, os povos do
mundo ndo alcancgardo as fontes
regeneradoras da fraternidade e da paz.
Sem ele, tudo serdo perturbagdo e
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sofrimento nas almas, presas no
turbilhdo das trevas angustiosas, porque
essa estrada providencial para os
cora¢des humanos ¢ ainda o Caminho
esquecido da Humildade.”
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SUPLICA DE
NATAL

Amado Jesus:
na excelsa manjedoura que te
esconde a gléria sublime, ouve a
nossa ora¢ao!
Ajuda-nos
a procurar a simplicidade
que nos reune ao teu amor...
Auxilia-nos
a renascer dentro de nds mesmos,
buscando em Ti a forca
para sermos, em Teu Nome,
irmaos uns dos outros!
Mestre do Eterno Bem,
sustenta as nossas almas
a fim de que a alegria
de servir e ajudar
nos ilumine a senda,
ndo somente na luz
de teu Santo Natal,
mas em todos os dias,
aqui, agora e sempre..
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Celebre o Natal em %
paz ha companhia dos
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que mais ama, e tenha
um Ano Novo feliz do
principio ao fim!

MEU MELHOR
NATAL

ANA GUIMARAES

L4 se vai mais um ano... Como
corre o tempo! Ou sera que nos é que
corremos contra ele? Néao sei, todavia
parece-me que, de uns tempos para c4,
tudo caminha mais rapido, e os ponteiros
do reldégio ndo nos dao tréguas,
engolindo os minutos com incrivel
rapidez.

Entretanto percebo: a medida
que a vida corre, as criaturas se tornam
mais ricas de experiéncias, sejam elas
positivas ou negativas, ndo importa;
experiéncias representam sempre
aprendizado.

Logo que iniciamos nossas
tarefas espiritas nesta cidade, traziamos
uma bagagem de experiéncias vividas em
pequena comunidade, lidando com
criancas de familias de baixa renda. Eram
criancas timidas, medrosas, que,
vagarosamente, aprendiam a confiar e a
aceitar nossa proximidade. Trabalho
agradavel e feliz.

Agora, o desafio era outro, a
casa espirita era proxima a favela da
Apoteose. Logo apareceu um niimero
significativo de criangas, em nada
semelhantes aquelas que conheciamos.
Criangas agressivas, violentas,

desdenhosas, acostumadas a
enfrentamentos que desconheciamos e a
um ritmo de vida jamais imaginado.

Seria nosso primeiro Natal com
aquelas criangas; dificil encontrar um meio
de controla-las. Ndo aceitavam diretrizes,
eram irrequietas, buligosas e complicadas.
Depois de muito pensar, resolvemos
apresentar um teatro de fantoches, quiga
conseguissemos fazé-las se interessar pela
estoria e, assim, ouvir-nos falar um pouco
sobre Jesus.

Chegou o grande dia. Era véspera
de Natal e todos estavam emocionados e
expectantes. Comegamos a receber nossas
“ferinhas”, pois, apesar dos
pesares, eram queridas. Sentaram-se diante
do palco improvisado e comegou a
apresentagdo: os pequenos bonecos se
movimentavam e falavam tentando chamar
a atengdo da plateia. Debalde se
esforcavam os jovens. A meninada era
terrivel.

— Tia! — exclamou uma jovem
com lagrimas nos olhos — ndo da para
continuar.

— E verdade — acentuou um
rapaz —, eles vao quebrar tudo.

— Jesus! Veja se vocé pode fazer
alguma coisa! Fomos até o saldo, onde a
balburdia era geral, e pedimos siléncio que,
por acaso, aconteceu. Aproveitando aquele
raro momento de tranquilidade, entramos,
sorrateiramente, por detras da cortina e,
pegando o boneco, iniciamos a
improvisacdo de uma conversa com a
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plateia que comegava a se agitar
novamente, depois de curta trégua.

— Estou tdo cansado — dizia o
boneco —, preciso da ajuda de alguém.
Vivo tdo sozinho, ndo tenho pai nem mae,
moro na rua e passo tanta fome!

Fez-se um siléncio expectante
entre a criangada que comegou a prestar
atencao. )

— E Natal! — continuava o
boneco — Serd que Jesus ouve as
criangas abandonadas? Queria que Ele
me ouvisse € me mandasse um pedaco
de bolo, um cachorro, um amigo e, quem
sabe, uma casa para morar.

Entusiasmado com o siléncio e
a atencdo dos garotos, o boneco estendeu
a mao e suplicou:

— Vocé pode me dar a sua mao
e ser meu amigo? Estabeleceu-se a maior
confusdo, todos queriam pegar a mao
do boneco; alguém a agarrou e comegou
a puxa-la.

— Por favor — gritava o
fantoche —, estdo machucando minha
maozinha, soltem, por favor.

Naquele momento, um
adolescente que se sentava na ultima
cadeira e permanecia sério se levantou
e, com a autoridade da forca, afastou as
criancas aproximando-se do palco,
pegou, comextrema delicadeza, a mao
do fantoche e falou com voz emocionada
e inesquecivel:

— Nao fica com medo. Eu vou
proteger vocé, vou ser seu amigo. Eu
também ndo tenho familia, vamos ficar
juntos, estd bem? Eu, as vezes, sinto
medo, mas ndo digo para ninguém. Agora
vou cuidar de vocé.

Desnecessario falar da emogao
que a cena causou a todos, porém vale a
pena recordar que o trabalho do bem,
na casa espirita, produz frutos de suave
e doce sabor. Aproxima-nos das pessoas
e faz-nos descobrir que, por tras de
mascaras de violéncia e agressividade,
muita vez, se escondem coragdes que
precisam, apenas, de um pouco de afeto
para desabrochar em perspectivas mais
amenas.

Daquelas criancas do passado,
muitas se perderam nos meandros
insondaveis das experiéncias malsas,
entretanto houve uma pequena
percentagem que se esquivou para uma
vida equilibrada e honesta, entre elas, o
adolescente que protegeu o boneco. No
final da festa, ele falou com um sorriso
feliz: “Foi o melhor Natal da minha vida”.

E t3o pouco o que oferecemos,
mas, com Jesus, o pouco vira muito.
Entdo, amigos e irmdos, um bom Natal
para todos e, se surgir uma chance,
estenda a mao amiga a alguém que, aos
seus olhos, parecer tdo sozinho e triste.
De repente... pode ser o Senhor Jesus

Revista Cultura Espirita
2012
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A HISTORIA
DA CHAVE

Com a saida do chefe da casa
e dos filhos mais velhos para o
trabalho e com a auséncia das criangas
na escola, Dona Cidalia era obrigada,
por vezes, a deixar a casa, a s0s,
porque devia buscar lenha, a distancia.
Aicomegou uma dificuldade. Certa
vizinha, vendo a casa fechada, ia ao
quintal e colhia as verduras.

A madrasta bondosa
preocupou-se.

Sem verduras nao haveria
dinheiro para o servigo escolar.

Dona Cidalia observou...
Observou... E ficou sabendo que lhes
subtraia os recursos da horta;
entretanto, repugnava-lhe a ideia de
ofender uma pessoa amiga por causa
de repolhos e alfaces.

Chamou, entdo, o Chico €
lembrou.

— Meu filho, vocé diz que, as
vezes, encontra o Espirito de Dona
Maria. Pega-lhe um conselho. Nossa
horta esta desaparecendo e, sem ela,
como sustentar o servi¢o da escola?

Chico procurou o quintal a
tardinha e rezou e, como das outras
vezes, amaezinha apareceu. O menino
contou-lhe o que se passava e pediu-
lhe socorro.

D. Maria entao lhe disse:

— Vocé diga a Cidalia que
realmente nao devemos brigar com os
vizinhos que sao sempre pessoas de
quem necessitamos. Serd entdo
aconselhavel que ela dé a chave da
casa a amiga que vem talando a horta,
sempre que precise ausentar-se,
porque, desse modo a vizinha, a0 invés
de prejudicar os legumes, nos ajudara
atomar conta deles.

Dona Cidalia achou o
conselho excelente e cumpriu a
determinacao.

Foi assim que a vizinha ndo
mais tocou nas hortaligas, porque
passou a responsabilizar-se pela casa
inteira.

Livro Lindos Casos de Chico Xavier
Autor Ramiro Gama

PEROLAS
ESPIRITUAIS

A proposta de Jesus ao mundo
¢ de exclusivo interesse dessa imensa
platéia chamada Humanidade.

Assim que quando manda
“amar os inimigos, fazer bem aos que
nos tem odio, e orar pelos que nos
perseguem e caluniam”. Esta
estabelecendo uma ponte para que nao
nos percamos na onda do desequilibrio
emotivo e esquegamos o foco dos
Nnossos reais interesses.

Mesmo porque aquelas pessoas
que por qualquer motivo nos pdem a
prova, com certeza sdo aquelas
criaturas que no passado também
ferimos. As vezes espoliamos dos seus
mais caros afetos, prejudicamos em seus
interesses materiais, ou qualquer dano
que de alguma forma ou de outra
tenhamos participado.

Portanto, desta feita deve-se
manter a prudéncia para nao agravar
essa e situagdo complicada do passado,
ou ndo se resolver absolutamente nada.
Porque a bem da verdade ninguém ¢
inocente nessas crises de sofrimentos
porque passa, de constrangimento
moral, das misérias, das dificuldades.
Muitas vezes sdo os inimigos de outras
épocas a quem lesamos e hoje
simplesmente estdo cobrando a conta
atrasada e a maneira mais facil de
resolver essa questdo ¢ pagar até o
ultimo centavo, neste caso, finalmente
estaremos livre.

Quando ensina a prudéncia de
que quando “formos convidados paraum
banquete”, 1a chegando tomassemos os
primeiros assentos para nao ferir o nosso
orgulho. Pois ocupando os primeiros
lugares o dono da festa querendo honrar
outra pessoa, pedisse para que
ocupassemos um lugar mais ao fundo.

Evitando dessa forma algum
constrangimento porque muitas vezes
nao temos ainda as condi¢coes morais
para sentar-nos num lugar de destaque,
porque certamente ndo estamos
preparados para la estar. E Ele, o divino
Amigo, tentando preservar-nos de uma
queda, sugeriu-nos que Ocupassemos os
ultimos lugares.

Porque caso o dono da casa
decida honrar por merecimento a

alguém para que tome um assento mais
a frente com base nos recursos que ja
houvesse conquistado € mesmo porque
ndo teriamos condigdes de sustentar
aquela posi¢ao, em tudo se observa uma
sabedoria admiravel ¢ uma previdente
alternativa.

Se alguém exige que ande uma
milha, ande duas, isto quer dizer que se
alguém chegou a tomar determinadas
atitudes € porque de uma forma ou de
outra, devemos alguma coisa a alguém.
Assim ele sugerindo que andassemos
duas milhas, é para que aquela questao
fosse completamente resolvida.

Quando encarece necessidade
de amar ao proximo como a si mesmo,
coloca como um parametro o amor
que deve amar ao proximo como a mais
alta possibilidade ao Espirito encarnado.
Porque ¢ a atitude de mais alta distingdo
de nossa parte e nossa mais alta
conquista nestes campos da Terra,
porque € o patamar mais elevado com
que Jesus propde e acima de todas as
consideragdes humanas.

Assim quando sugere aquele
que quiser ser o primeiro, faga-se o
servidor de todos, ou aquele que quiser
ser o maior, fagca-se escravo, ¢ uma
medida de extrema prudéncia. Porque
as ilusdes das alturas do mundo
material, dos valores amoedados, do
poder das ilusdes da fama, sdo
extremamente perigosas, pois que € a
maneira mais facil de cair.

Enquanto se colocar na
condi¢do de humilde servidor, coloca-
se numa posi¢ao de que nao tem como
cair, pois que se coloca rente ao chao,
€ Serd o0 maior recurso para garantir-
nos quanto as quedas espetaculares que
dificultam a nossa ascensdo ao um
mundo mais feliz.

Assim que tém todas as
circunstancias do caminho Jesus indica
a base de conduta mais adequada a
felicidade a todos os seus tutelados as
bases mais confidveis em que se podem
apoiar todos aqueles que aspiram auma
vida mais feliz.

A um companheiro muito
experiente nas lides espiritas alguém lhe
perguntou um dia se ele nunca havia
caido. Respondeu que nunca havia
caido, porque nunca havia se levantado.

Fique com Deus.

Ligdes De Simplicidade
Pelo Espirito de Aulus
Otacir Amaral Nunes
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QUALIDADES
QUE O MEDIUM
ESPIRITA DEVE
DESENVOLVER
PARA OBTER ASSIS-
TENCIA DOS BONS
ESPIRITOS

Faz-se mister que todos os
Espiritos, vindos ao planeta com a
incumbéncia de operar nos labores
mediunicos, compreendam a
extensdo dos seus sagrados deveres
para a obteng¢do do éxito no seu
elevado e nobilitante trabalho.
Todos os médiuns, para realizarem
dignamente a tarefa a que foram
chamados a desempenhar no
planeta, necessitam identificar-se
com o ideal de Jesus, buscando para
alicerce de suas vidas o ensinamento
evangélico, em sua divina pureza, a
eficdcia de sua agdo depende do seu
desprendimento e da sua caridade,
necessitando compreender, em toda
a amplitude, a verdade contida na
afirmacgdo do Mestre: “Dai de graca
o que de graca receberdes.”!

Quem conhece as condi¢oes
em que os bons Espiritos se
comunicam, a repulsdo que sentem
por tudo o que é de interesse
egoistico, e sabe qudo pouca coisa
se faz mister para que eles se
afastem, jamais poderda admitir que
os Espiritos superiores estejam a
disposi¢do do primeiro que aparega
[...]1. O simples bom senso repele
semelhante idéia. [...] Quem, pois,
deseje comunicagdes sérias deve,
antes de tudo, pedi-las seriamente e,
em seguida, inteirar-se da natureza
das simpatias do médium com os
seres do mundo espiritual. Ora, a
primeira condig¢do para se granjear
a benevoléncia dos bons Espiritos é
a humildade, o devotamento, a
abnegag¢do, o mais absoluto
desinteresse moral e material. !

O médium espirita, em especial,
deve: Esquivar-se a suposi¢do de que
detém responsabilidades ou missoes
de avultada transcendéncia [...].
Como também deve buscar [...]
silenciar qualquer prurido de
evidéncia pessoal na produg¢do desse
ou daquele fenomeno. [...] Estar
atento para nao envaidecer-se, [...]
ainda quando provenha de circulos
bem-intencionados, recusar o toxico
da lisonja. [...] 8 A primeira
necessidade do  médium  é
evangelizar-se a si mesmo antes de
se entregar as grandes tarefas
doutrindrias, [...]. 1* O médium tem
obrigagcdo de estudar muito,
observar intensamente e trabalhar em
todos os instantes pela sua propria
iluminagdo. "

Para que ocorra uma
educacdo desejavel, é necessario o
estudo da propria faculdade, assim
como da Doutrina Espirita, a fim de
identificar-se o mecanismo das
forgas de que se dispde, bem como
dos valores éticos e instrutivos do
Espiritismo, que devem ser
incorporados ao dia-a-dia, gerando
conquistas morais que libertam o
médium das paixoes inferiores e

atraem os Seres Espirituais
interessados no progresso da
Humanidade.  Adicione-se a

disciplina como fator relevante,
gragas ao contributo da qual se fixam
os habitos salutares no exercicio da
faculdade, para que se colimem os
fins especificos dessa fun¢do a que
denominam de natureza extra-
sensorial. [...] Certamente, esta ndo
é uma tarefa para ser realizada de
um golpe, em momento de empatia ou
de entusiasmo, antes decorre de um
processo de autocontrole de largo
curso, que se logra mediante
exercicio constante, gerador do clima
emocional harmonioso que favorece
o siléncio mental indispensadvel.
Ninguém estabelece que o médium

deva ser um espirito perfeito para
atingir esse estado; no entanto, é
desejavel que ele se esforce por
melhorar-se sempre, galgando mais
altos degraus da evolucgado,
aspirando por mais significativas
conquistas morais.”!

Por isso é que ndo basta a
mediunidade para a concretiza¢do
dos servicos que nos competem.
Precisamos da Doutrina do
Espiritismo, do Cristianismo Puro, a
fim de controlar a energia
medianimica, de maneira a mobiliza-
la em favor da sublimagdo espiritual
na fé religiosa, [...].' O Espiritismo,
simbolicamente, ¢ Jesus que retorna
ao mundo, convidando-nos ao
aperfeicoamento individual, por
intermédio do trabalho construtivo
e incessante.V
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PSICOGRAFIA

Querido Emanuel!...

Sou muito grata a vocé, por tudo
que tem feito até hoje por nossos filhos,
pois que tem sido o pai exemplar e amigo de
todos, para suprir a auséncia da mae, que
quando s3o pequenos faz tanta falta,
porque sei bem avaliar isso, pois que passei
por essa prova, € voc€ tem sido o pai e a
mae, por todos esses anos, dando amparo
e assisténcia a todos eles, naturalmente ndo
¢ tarefa facil, pois que além do trabalho
arduo do dia a dia, chega em casa, tantos
problemas domésticos o aguarda, mas com
paciéncia e sabedoria resolve um a um,
ficando tudo em perfeita harmonia.
Compreendo o seu gesto nobre de ndo
querer casar-se, porque oportunidade nao
faltou, pois segundo o que pensa, nao daria
uma madrasta a seus filhos, razdo porque
ficara sozinho tantos anos. E deveras nobre
essa atitude, porque realmente apesar de
todas as dificuldades conseguiu suprir a
presenca feminina na mente e no coragao
dos nossos filhos, tanto quanto as nogdes
do dever, e do respeito ao proximo, o que é
muito importante na formacdo moral de
qualquer um, além de que sdo mais fraternos,
evitando assim uma série de problemas, no
tocante a relacionamento do dia a dia, por
outro lado imprimiu em seus coragdes,

desde cedo, a responsabilidade de cada um
deve Ter, de forma que tem sido muito
importante esse tipo de orientagdo, pois que
em seus coragdes aqueles principios que os
tornardo responsaveis perante o mundo
aonde forem chamados a viver.

Recentemente, obtive permissao
para visita-los, por ocasido do aniversario
de quinze anos de Adélia, e fiquei maravilhada
e emocionada, quando ela lembrou de sua
mae, dizendo que gostaria muito que ela 1a
estivesse, para testemunhar a sua alegria, ¢
eu la estava de fato, assistindo a tudo até o
fim. Conclui que valeu a pena ter renascido
entre pessoas tdo maravilhosas, que tem
noc¢ao exata do dever.

Nos ultimos meses que eu vivera
no plano fisico, apesar de todos aqueles dias
dificeis de minha doenga, em muitos
momentos as dores eram tdo intensas que
parecia desmaiar, além das dificuldades
financeiras, de manter naqueles momentos
uma luta tdo desigual, tentado ndo me deixar
sucumbir, mas mesmo assim se tivesse de
renascer, faria tudo de novo, sem mudar uma
virgula, porque tive a felicidade de conviver
com pessoas tdo especiais.

Olha Emanuel deve cuidar da saude,
porque ja ndo ¢ mais jovem, e depois desses
anos todos, dessa luta diaria para manter o
lar equilibrado, tém trazido algumas
conseqiiéncias que precisa tratar a tempo,
pois que tem muito a lutar ainda para dar a
sua missao por cumprida.

Nao ¢ demais lembrar os filhos
adolescentes, pois que toda a vigilancia ¢é

pouca, de vez que ndo ¢ facil segurar os
jovens, nesses momentos que estdo
despertando para a vida e com o entusiasmo
podem cometer muitos erros, naturalmente
ndo estou aqui, querendo ensinar a maneira
de conduzir a sua vida, que sem a fez com
brilhantismo, mas ¢ a preocupacao de mae,
que apesar de viver em outro plano, estamos
ligados, por lagos formidaveis, que qualquer
alterag@o ai, sinto imediatamente que algo
aconteceu e quando possivel eu dou a
minha contribuicao.

Estou construindo um lar do lado
de ca, para quando do seu retorno possa
Ter um espaco garantido, tudo feito de
acordo com o seu gosto, inclusive o jardim.
Quem sabe um dia vocé podera me visitar
em sonho. Mas por enquanto estou
lancando as bases, com o material que
muitas vezes voc€ manda para c4, com suas
atitudes enobrecedoras, vai aos poucos
pavimentando o caminho que é de muita
importancia para todos.

O tempo ja terminou. Quero
agradecer ao querido esposo toda a
dedicacao, afinal por tudo que tem feito, e
que Deus o abengoe junto aos queridos
filhos.

Por fim quero dar um grande
abraco em cada um dos meus queridos
filhos, e dizer que mamae os ama muito.

Da mae sempre reconhecida.

Leontina
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UM CONTO
DE NATAL

MARTAANTUNES MOURA

As comemoragdes do Natal, a
maior festa da Cristandade, nos fazem
lembrar Um Conto de Natal (A
Christmas Carol), escrito em 1843 pelo
inglés Charles Dickens (1812-1870),
inicialmente editado na forma de
romance-folhetim — uma historia
publicada em capitulos semanais ou
mensais. Trata-se de um dos mais belos
e conhecidos textos natalinos da
literatura ocidental que, por certo, presta
homenagem e reveréncia a Jesus,
nosso Mestre e Senhor, o guia e modelo
da Humanidade.

O enredo foi filmado varias
vezes, televisionado, adaptado para o
teatro, para criangas, transformado em
desenho animado e historias em
quadrinhos. Sabe-se que 0 nome original
do Tio Patinhas, conhecido personagem
de Walt Disney, era Uncle Scrooge, ou
seja, Tio Scrooge. Um Conto de Natal
traz ligOes inesqueciveis, com o sabor
de infancia, em que os natais eram
embalados pelo amor dos nossos pais,
pelo aconchego familiar, pela béngao da
presenca dos amigos.

A historia comeca com o relato
do encontro de dois amigos e ex-socios
em uma fria noite de Natal: Ebenezer
Scrooge, encarnado, e Jacob Marley,
desencarnado ha algum tempo. Scrooge
¢ um negociante bem-sucedido, porém
ganancioso. Um velho solitario,
avarento e egoista que no dia-a-dia da
existéncia ignora completamente as
necessidades e o sofrimento do
Pproximo:

Nenhum mendigo lhe pedia
um xelim, nenhuma crianca se
aproximava para lhe perguntar as
horas, nenhum homem ou mulher lhe
solicitou, uma unica vez, informag¢do
sobre qualquer coisa. Até os
cachorros dos cegos pareciam
conhecé-lo e, quando ele se
aproximava, arrastavam seus donos
para dentro do primeiro portdo ou
patio que aparecia, sacudindo o
rabo, como se dissessem: — Meu caro
patrdo, é melhor ndo ter olhos do
que ter olhos maus. Mas Scrooge ndo
estava nem ai! Ele até preferia que

fosse assim; o que ele mais gostava

neste mundo era passar através da
multiddo sem precisar demonstrar
qualquer simpatia humana.'

Jacob Marley representa o
primeiro dos quatro visitantes do além-
tumulo que tém como missao despertar
0 sovina Scrooge para os sentimentos
de bondade, fraternidade e
solidariedade. Na verdade, uma chance
que ¢ concedida por Benfeitores
espirituais tendo em vista o reajuste
espiritual de Ebenezer perante a lei de
Deus. Marley apresenta-se, entdo, a
visdo meditnica do perplexo Scrooge,
como uma criatura terrivelmente
amargurada, conseqiiéncia da vida
egoista que vivera na tltima existéncia
fisica. Mostra-se a0 amigo tal como era:
0s mesmos aspectos fisiondmicos, os
trejeitos, a linguagem, a vestimenta e até
os costumeiros oculos de lentes
redondas. Algo de horrendo, entretanto,
cercava o Espirito, que se locomovia
com dificuldade e envolvido em pesada
corrente, cujos elos representavam
oportunidades perdidas de fazer o bem.
Agora, sob o peso de cruciantes
remorsos, permanecia preso no mesmo
local de trabalho. Softria e lamentava o
tempo dedicado em acumular posses
materiais:

A busca da fraternidade e do
bem comum é que deveria ter sido o
meu negocio.A caridade, a
misericordia, a tolerdancia, a
paciéncia, a bondade, tudo isso era
parte do meu negocio e eu ndo
sabia.Meus assuntos financeiros
eram apenas uma gota d’agua no
enorme oceano dos meus negocios!?

Neste sentido, ¢ sempre util
jamais esquecer esta orientagdo de
Vicente de Paulo:

A caridade é a virtude
fundamental sobre que ha de
repousar todo o edificio das virtudes
terrenas. Sem ela ndo existem as
outras. Sem a caridade ndo ha
esperar melhor sorte, ndo had
interesse moral que nos guie; sem a
caridade ndo ha fé, pois a fé ndo é
mais do que pura luminosidade que
torna brilhante uma alma caridosa.’

A historia tem como proposito
despertar o homem para o sofrimento
do proximo. Abrir-lhe os olhos e
osouvidos para a realidade de miséria e
violéncia que existe no mundo, ndo muito
distante de si. Demonstrar, por

ultimo, o quanto o egoismo € pernicioso.
Neste contexto, o autor monta uma
trama, muito bem elaborada, que
envolve Espiritos encarnados e
desencarnados. Alias, merece destaque
a forma como a comunicagdo dos
Espiritos foi inserida no texto. A
manifestacdo meditunica representa a
linha mestra, a for¢a que alimenta o
enredo, habilmente desenvolvido em
cinco capitulos, desta pequena grande
obra de 137 paginas, escritas no
formato bolso. A histdria oferecida por
Dickens ¢ tdo envolvente que o fato
meditnico € aceito com naturalidade,
desconhecendo-se qualquer critica a
respeito, no passado e no presente.

Os exemplos morais
vivenciados pelos Espiritos, encarnados
e desencarnados, fazem o publico
apaixonar-se pelos personagens e
especular sobre o destino deles. Ha
acontecimentos, reviravoltas sem fim,
0s quais, ao longo da historia, aticam a
curiosidade, despertam emocgoes e
estimulam continuamente a imaginagao
do leitor para, no final, fazé-lo refletir
sobre a propria conduta moral e sobre
o que tem feito para amenizar as dores
e as necessidades do proximo.

A historia foi extraida do
cotidiano por um mestre na arte de
escrever que soube, num momento de
feliz inspiracdo, denunciar grandes
chagas da sociedade: a velhice
abandonada, os 6rfaos desamparados,
o trabalho-escravo que subjuga
criangas e adolescentes, o desemprego,
etc.

Um Conto de Natal continua
sendo leitura imprescindivel para todas
as geragoes. E quem sabe? talvez no
Natal deste ano possamos celebrar a
decisdo de viver o principio da
generosidade total, que o renovado
Scrooge soube, finalmente, incorporar
em sua existéncia.

Referéncias:

1 - DICKENS, Charles. Um conto de
natal. Tradugdo de Ademilson Franckini
e Carmen Seganfredo. Porto Alegre: L
e PM, 2003. p. 16.

2 - Idem, ibidem. p. 37-38.

3 - KARDEC, Allan. O evangelho
segundo o espiritismo. Tradugao de
Guillon Ribeiro. 127. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2007. Cap. XIII, item 12, p. 247.
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REUNIOES
CRISTAS

“Chegada, pois, a tarde
daquele dia, o primeiro da semana,
e cerradas as portas da casa onde
os discipulos, com medo dos judeus,
se tinham ajuntado, chegou Jesus e
pos-se no meio deles e disse-lhes:
Paz seja convosco.” (JOAO, capitulo
20, versiculo 19.)

Desde o dia da ressurreigao
gloriosa do Cristo, a Humanidade
terrena foi considerada digna das
relacdes com a espiritualidade.

O Deuterondmio proibira
terminantemente o intercdmbio com 0s
que houvessem partido pelas portas da
sepultura, em vista da necessidade de
afastar a mente humana de cogitagdes
prematuras. Entretanto, Jesus, assim
como suavizara a antiga lei da justica
inflexivel com o perdao de um amor sem
limites, aliviou as determinagdes de
Moisés, vindo ao encontro dos
discipulos saudosos.

Cerradas as portas, para que
as vibragdes tumultuosas dos
adversarios gratuitos ndo perturbassem
o coragdo dos que anelavam o convivio
divino, eis que surge o Mestre muito
amado, dilatando as esperancas de
todos na vida eterna. Desde essa hora
inolvidavel, estava instituido o
movimento de troca, entre 0 mundo
visivel e o invisivel. A familia cristd, em
seus varios departamentos, jamais
passaria sem o doce alimento de suas
reunides carinhosas e intimas. Desde
entdo, os discipulos se reuniriam, tanto
nos cenaculos de Jerusalém, como nas
catacumbas de Roma. E, nos tempos
modernos, a esséncia mais profunda
dessas assembléias € sempre a mesma,
seja nas igrejas catolicas, nos templos
protestantes ou nos centros espiritas.

O objetivo ¢ um so: procurar a
influenciagdo dos planos superiores,
com a diferenga de que, nos ambientes
espiritistas, a alma pode saciar-se, com
mais abundancia, em voos mais altos,
por se conservar afastada de certos
prejuizos do dogmatismo e do
sacerdocio organizado.

Livro “Caminho, Verdade e Vida”
Pelo Espirito Emmanuel

Francisco Candido Xavier

O MUSEU DO
RIO DE
JANEIRO

Divaldo Franco
Professor, médium e conferencista

Todos néds, brasileiros,
lamentamos profundamente o esperado
incéndio do museu historico do Rio de
Janeiro, responsavel por 200 anos de
brasilidade, sob varios aspectos.

Narra a imprensa que a questao
de seguranga vinha sendo debatida
desde ha muito, sem que as necessarias
providéncias fossem tomadas com
seriedade, o que facultou a terrivel
catastrofe.

Enquanto as labaredas
consumiam parte da nossa historia, nao
nos foi possivel ficar indiferentes aquela
consumpg¢ao  decorrente  da
irresponsabilidade humana. Recordo-me
de quando Hitler em 1933 celebrou com
os seus asseclas a queima dos livros
escritos por judeus, iniciava, dessa
forma, a futura cremacdo de seres
humanos nos seus campos de trabalhos
forcados e camaras de gés...

Visitando Dachau, lembro-me
de uma frase de grande poeta ali
exposta: “Quando se queimam livros,
mais tarde se queimarao seres
humanos”. Era uma profecia macabra
que se fez real e chocou a humanidade.

Milhdes de documentos valiosos
transformaram-se em cinza, ¢ hoje
permanece o esqueleto carbonizado do
edificio grandioso, que um dia foi
residéncia da familia real que governou

o Pais.

Nunca mais sera possivel
recuperar-se qualquer pega, porque
nenhuma providéncia foi tomada,
mesmo durante o incéndio, para ser
salva.

Os que viram o fogaréu
ficaram imobilizados. ..

Tive ocasido de visitar Oradour
sur Glane, cidade francesa que os
nazistas destruiram durante a Segunda
Guerra Mundial, por falso motivo de
receber e esconder partisans
(guerrilheiros patriotas), ndo deixando
vivas sequer as plantas. A cidade fora
cercada e aniquilada com todos os seus
habitantes e animais. Posteriormente,
o general Charles de Gaulle, ao tornar-
se presidente da Franga, tornou-a
patrimonio da humanidade através da
Unesco, como li¢do viva da barbarie
humana.

Quantos extraordinarios
documentos desapareceram para
sempre, fotografias, pinturas, trabalhos
cientificos e pecas de arte foram
consumidos, deixando-nos ignorantes
da propria historia.

As futuras geragdes estardo
orfas desde agora de poderosas e
legitimas fontes de informagoes a
respeito do belo pais em que
renasceram.

O Brasil, dizem muitos notaveis
periodistas, ¢ “um pais sem historia”, o
que se torna lamentavel, considerando-
se a sua grandeza e o seu destino
espiritual e cultural.

Que a infeliz ocorréncia pelo
menos sirva de adverténcia as
autoridades responsaveis por outros
patrimonios vivos desta grandiosa patria
do Cruzeiro do Sul, fadada a construgéo
de uma sociedade justa e plenamente
feliz.

Artigo publicado no jornal A Tarde,
coluna Opinido, em 06-09-2018.
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A TENTACAO
DO REPOUSO

Num campo de lavoura,
grande quantidade de vermes
desejava destruir um velho arado de
madeira, muito trabalhador, que lhes
perturbava os planos e, em razao
disso, certa ocasido se reuniram ao
redor dele e comegaram a dizer:

— Por que nao cuidas de ti?
Estéas doente e cansado...

— Afinal, todos nos
precisamos de algum repouso ...

— Liberta-te do jugo terrivel
do lavrador!

— Pobre maquina! A quantos
martirios te submetes!...

O arado escutou... escutou...
e acabou acreditando.

Ele, que era tdo corajoso, que
nem sentia o mais leve incomodo nas
mais duras obrigagdes, comecou a
queixar-se do frio da chuva, do calor
do Sol, da aspereza das pedras e da
umidade do chao.

Tanto clamou e chorou,
implorando descanso, que o antigo
companheiro concedeu-lhe alguns
dias de folga, a um canto do milharal.

Quando os vermes o viram
parado, aproximaram-se em massa,
atacando-o sem compaixao.

Em poucos dias,
apodreceram-no, crivando-o de
manchas, de feridas e de buracos.

O arado gemia e suspirava
pelo socorro do lavrador, sonhando
com o regresso as tarefas alegres e
iluminadas do campo...

Mas, era tarde.

Quando o prestimoso amigo
voltou para utilizéd-lo, era
simplesmente um traste inutil.

A historia do arado ¢ um aviso
para n6s todos.

A tentagdo do repouso ¢ das
mais perigosas, porque, depois da
ignorancia, a preguica ¢ a fonte escura
de todos os males.

Jamais olvidemos que o
trabalho ¢ o dom divino que Deus nos
confiou para a defesa de nossa alegria
e para a conservagao de nossa propria
saude.

Livro Pai Nosso
Francisco Candido Xavier

Pelo Espirito de Meimei

FILHO PRODIGO

Ajude-o a olhar o mundo com
olhos de amor, porque ja sofreu
demais, sem atinar que muitas vezes
estava agindo contra si mesmo, quando
feria o proximo.

Se muitas vezes em seus
momentos de insanidade, quando se
deixou dominar- pela cdlera, ndo sabia,
pobre criatura, que estava provocando
sua propria ruina.

E verdade que muitas vezes
sentiu que se afastava do foco do
incéndio das paixoes, a fim de que ndo
sofresse mais, porém cego as
evidéncias de seus resultados, deixava-
se levar pelos impulsos do momento
para softrer depois. Somente hoje pode
compreender que muitas vezes a logica
demonstrava que ndo podia agir
daquela maneira, especialmente
quando se deixava dominar pelo
orgulho, pela vaidade e pela ambicao.

Quantos momentos de total
descontrole emocional, em que
buscava um consolo para seu coracao
atormentado, sem consultar a razdo,
mas finalmente como a chuva de verao
e pode vislumbrar um mundo mais
venturoso.

E verdade que em muitos
momentos de sua vida, ndo observou
a regra mais simples de amor ao
préximo, mas sequer desejou
movimentar recursos para suprir ideias
que ignorava, mas o resultado ja podia
avaliar que foraum completo fracasso.

Outras vezes deixou de
considerar os bons exemplos, tomando
atitudes equivocadas, sem seguir uma
l6gica mais simples.

Quanta vez deixou se dominar
pelo orgulho, ndo percebia o papel
ridiculo que estava fazendo, mas
também passaram esses momentos de
insensatez, em que via de maneira irreal
e iluséria o mundo que o cercava, em
verdade eram os seus pensamentos.

Em quantos momentos
poderia ter feito alguma coisa qtil,
buscando avaliar com mais cuidado o
que estava fazendo da vida, mas seus
pensamentos vagavam em outra
direcao.

Equivocos em que deplorava,
muitas vezes sem saber o rumo certo,
porque foi capaz de raciocinar com
sabedoria naqueles de momentos de
incompreensao.

Os dias escoaram-se em
noites escuras sem encontrar solu¢ao
para os problemas que ensombraram
as suas noites sem sono.

Somente hoje voltou como
aquele filho prodigo, sem entrar no
clima darealidade, mas cabisbaixo e
envergonhado, volta ao antigo lar para
pedir perddo, quantas atitudes
equivocadas, quando estava tudo a
favor, mas nao lembrou de consultar
o coracdo diante de suas reais
necessidades, pois que cansou de
sofrer e volta ao antigo lar com o
coragdo apreensivo, sem jeito sobe a
rampa que da acesso ao lar
verdadeiro.

Historias Educativas
Pelo Espirito de Aulus
Otacir Amaral Nunes



